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�বিদকযে�র ��প – 

�দবতার উে�েশ� �ব� ত�াগেক য� বলা হয়।

��ৗতসূ�কার কাত�ায়েনর মেত যে�র ল�ণ  

ইত�ািদ। �দবতা – অি�, ই�, ব�ণ �মুখ

সহজ কথায় –�দবতােদর �স�তা িবধােনর মাধ�

ও �পয় পদাথ� সমূেহর িবিধপূব�ক অি�

যাগ এবং �হােমর মেধ� পাথ�ক� 

কাত�ায়ন ��ৗতসূ� অনুসাের দাঁিড়েয় যাজ�া

আ�িত �দওয়া হয় তা যাগ – িত�ে�ামা 

প�া�ের – বেস, যাজ�া ও পুেরাs

�হাম – উপিব�েহামাঃ �াহাকার�দানা জুেহাতয়ঃ। 

যে�র �কার �ভদ – 

 সাধারণভােব বলা যায় �বিদকযাগ দুই �কার

িবধান আেছ এবং যােদর অনু�ান িতন �কার ��ৗতাি�েত িবেধয় িছল �স�িল  ��ৗতযাগ। প�া�ের সা�াৎ 

ভােব �য অনু�ান�িলর  িবধান �বেদ �নই এবং একমা� গাহ�পত�

গৃহ�যাগ।  

��ৗতযাগ বা য� পাঁচ �কােরর, যথা

এবং অনু�ােনর িবেশষে�র উপর িন

িনিম�ত চ�, পুেরাডাশ, ধানা ইত�া
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                                                                   Prepared by 

       

গেক য� বলা হয়। 

য়েনর মেত যে�র ল�ণ  – “�ব�ং �দবতা ত�াগঃ” ( �ব� – 

ব�ণ �মুখ, ত�াগ – �� িনবৃি� অনুকূল ব�াপার)।  

�দবতােদর �স�তা িবধােনর মাধ�েম িনেজর কামনা পূিত�র িনিমে�; তােঁদর উে�েশ� ি�য় খাদ�

ও �পয় পদাথ� সমূেহর িবিধপূব�ক অি�েত আ�িত দানই  য�।   

তসূ� অনুসাের দাঁিড়েয় যাজ�া ও পুেরাsনুবাক�া পােঠর অন�র বষ�কােরর উ�ারেণ  �য অনু�ােন 

�ে�ামা বষ�কার�দানা যাজ�াপুেরাsনুবাক�াবে�া যজতয়ঃ।

sনুবাক�া ম� ছাড়া �াহাকার উ�ারেণ �য অনু�ােন আ�িত �দওয়া হয় তা 

উপিব�েহামাঃ �াহাকার�দানা জুেহাতয়ঃ।  

গ দুই �কার- ��ৗতযাগ এবং গৃহ�যাগ। �িতেত বা �বেদ  �য যােগর সা�াৎ

িবধান আেছ এবং যােদর অনু�ান িতন �কার ��ৗতাি�েত িবেধয় িছল �স�িল  ��ৗতযাগ। প�া�ের সা�াৎ 

ন �বেদ �নই এবং একমা� গাহ�পত� অি� কুে� যােদর অনু�ান হেতা �স�িল 

যথা- ইি�, প�, �সাম, স� এবং �হাম। এই �কারেভদ মূলতঃ আ�িতর �ব�

এবং অনু�ােনর িবেশষে�র উপর িনভ�র কের হেয়েছ। ইি�যােগর মুখ� আ�িতর �ব� হল 

ধানা ইত�ািদ। প�যােগর মুখ� আ�িতর �ব� হল প�র বপা বা �মদ। �সামযােগর 
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 দিধ, �সাম, �ীিহ, যব 

তােঁদর উে�েশ� ি�য় খাদ� 

পােঠর অন�র বষ�কােরর উ�ারেণ  �য অনু�ােন 

বে�া যজতয়ঃ। 

ম� ছাড়া �াহাকার উ�ারেণ �য অনু�ােন আ�িত �দওয়া হয় তা 

যাগ। �িতেত বা �বেদ  �য যােগর সা�াৎ 

িবধান আেছ এবং যােদর অনু�ান িতন �কার ��ৗতাি�েত িবেধয় িছল �স�িল  ��ৗতযাগ। প�া�ের সা�াৎ 

যােদর অনু�ান হেতা �স�িল 

এই �কারেভদ মূলতঃ আ�িতর �ব� 

হল – কৃিষজ শস� হেত 

হল প�র বপা বা �মদ। �সামযােগর 
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�সামলতার রস। �হােমর দু�, ঘৃত, আিম�া বা ছানা। স�যাগ সংবৎসর সাধ� (অথ�াৎ এক বছর যাবৎ অনুে�য় 

িছল), পূেব� উি�িখত সম� যােগরই �মা�েয় এখােন অনু�ান হত। তাই  সবধরেণর হিব��েব�রই  আ�িতর  

িবধান িছল এই যােগ। 

��পেভেদ ��ৗতযাগ আবার দুই �কােরর, যথা- �কৃিতযাগ এবং িবকৃিতযাগ। �কৃিতযাগ  হল মেডল যাগ। 

এই যােগর অনু�ান �ণালীর পু�ানুপু� িনেদ�শ আমরা ��ৗতসূে� এবং �া�ণ�ে� �পেয় থািক। প�া�ের 

এই মেডল বা �কৃিত যাগেক অনুসরণ কের যােদর অনু�ান করা হেতা �স�িলেক িবকৃিত যাগ বলা হয়। 

উপির উ� পাঁচ �কার ��ৗতযােগর �কৃিত যাগ যথা - ইি�র – দশ�পূণ�মাস।   প�যােগর – �দ� বা 

�াজাপত�প�যাগ ।  �সােমর –অি�ে�াম বা �জ�ািতে�াম।  সে�র – গবাময়ন।  �হােমর – অি�েহা�।          

 দশ�পূণ�মােসর আদেল অনুে�য় কেয়কিট িবকৃিত যাগ – পুে�ি�, কারীির ইি� , চাতুম�াস�, আ�ায়ণ, 

�সৗ�ামণী ইত�ািদ। 

 �সামযােগর সাতিট সং�া বা �েভদ িছল, �স�িল যথা – অি�ে�াম, উ�থ�, �ষাড়শী, অিতরা�, 

অত�ি�ে�াম, আে�ায�াম এবং বাজেপয়।  

 অনু�ান িদেনর িনিরেখ এই যাগ আবার িতন �কােরর –  একিদন সাধ� যে�র নাম – একাহ। 

একিদন হেত বার-িদেনর কম সমেয় িন�াদ� য� হল অহীন। আর বারিদন হেত অিধক কাল 

(এমন িক সংবৎসর )   ব�ািপ অনুি�ত য� হল স�।    

 িনত�,কাম�, �নিমি�ক এবং �ায়ি�� �ভেদও  �বিদক কেম�র চারিট �েভদ পাওয়া যায়। 

 �য সকল যে�র  অনু�ান �কান ফেলর আশা ব�িতেরেকই অবশ� কত�ব� িছল তারা িনত� কম�। 

�যমন অি�েহা� যাগ, (এর অনু�ােন �কান ফল �নই, িক� অকরেণ �ত�াবায় বা পাপ অিনবায�)। 

শতপথ �া�েণ অি�েহা�েক জরাময� স� বলা হেয়েছ। কারণ  জরা বা মৃতু� ব�িতেরেক এর অনু�ান 

হেত অব�হিত িছল না। 

 �কান িকছুর কামান কের �য য� সকেলর অনু�ান করা হেতা, তােদর কাম� কম� বলা হয়। �যমন- 

পু� লােভ�ায় পুে�ি�র অনু�ান। বৃি� লােভ�ায় কারীির ইি�। স�া� পদলােভ�ায় বাজেপয় যাগ 

ইত�ািদ। 

যে�র ঋি�� 

�বিদক যে� মুখ� চারজন ঋি�েকর �েয়াজন পড়েতা। ঋে�দীয় ঋি�� �হাতা শ� পাঠ কের য�ভূিমেত 

�দবতােদর আবাহন করেতন। সামেবদীয় ঋি�� উ�াতা ��া�পাঠ কের আহূত �দবতােদর �িত করেতন। 

যজুেব�দীয় ঋি�� অ�য়ু� �দবতােদর উে�েশ� যাবতীয় হিবদ�ান করেতন। আর চতুেব�দিব� ��া যাবতীয় 
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কেম�র পয�েব�ণ করেতন এবং কেম� ভুল �িট হেল �য়িচে�র িবধান িদেতন। এই চারজন ঋি�েকর আবার 

িতনজন কের সহায়ক লাগেতা �কান �কান যে�। মু�য় চার ঋি�েকর সাহয়কেদর নাম যথা-  

 �হাতার – �ম�াব�ণ, অ�াবা�, �াব�। 

 উ�াতার – �ে�াতা, �িতহ��া, সু���য়। 

 অ�যু�র – �িত��াতা, �ন�া, উে�তা। 

 ��ার – �া�ণা�াংসী, অ�ী�, �পাতা। 

মুখ� চারজন এবং সহকারী বারজন অথ�াৎ এই �ষালজন ঋি�েকর �েয়াজন পড়েতা �সামযােগ। এছাড়াও 

িন�ঢ়প�ব� যােগ শিমতা নােমর একজন ঋি�েকর �েয়াজন হেতা প� সং�পন বা বেধর জন�। ঋে�দীয় 

�কৗষীতিক �া�ণ মেত পূেব�া� �ষালজন ছাড়াও সদস� নােমর আর এক ঋি�েকর �েয়াজন হেতা �কান �কান 

যােগ। 

 ��ৗত-যে�র অি�- 

�বিদক সকল য�ই অি�র মুখােপ�ী। �া�ণ��ানুসাের অি� �দবতােদর মুখতুল� (অি�ৈব� মুখং �দবানা�), 

অথ�াৎ �দবতারা অি�র মাধ�েম তাঁেদর হিবভ�াগ �হণ কেরন। অি�ই �দবতােদর পুেরািহত। তাই যে�র 

�ারে�  অি�র আধান করেত হেতা ��বিণ�কেক (�া�ণ, �ি�য় এবং �বশ�েক। শাে� �া�েণর বসে�, �ীে� 

�ি�েয়র এবং বষ�ােত �বেশ�র অ��াধান িনেদ�িশত হেয়েছ )। যে�র �বিদেত অি� ��লন কম�েক আধান বলা 

হয়। য�েবিদর িতন িদেক িতনিট কু� �াপন কের �সখােন অি� ��লন করা হেতা। য�েবদীর যথা�েম 

পূব�ভােগ থাকত আহবনীয় কু�, দি�েণ থাকত দি�ণাি� কু�, আর পি�েম গাহ�পত� কু�। �দবতােদর আবাহন 

কের পূব�িদ�ভােগর কুে� আ�িত �দওয়া হেতা বেল এই কুে�র নাম আহবনীয় কু�। �গ�ত িপতৃপু�ষেদর 

উে�েশ� দি�ণাি�েত আ�িত �দওয়া িবেধয় িছল। যজমানপ�ী কতৃক অনুে�য়  যাবতীয় �হামািদর অনু�ান 

হেতা গাহ�পত� কুে�। এছাড়াও �সামযােগ িধ�� নােম কেয়কিট �ি�লাকৃিতর �ছাট অি�কুে�রও �েয়াজন 

পড়েতা।   

কেয়কিট �ধান �বিদক যে�র িকছু ���পূণ� তথ�াবলী 

যে�র নাম অিধকারী অনু�ােনর সময় ��য় ও �দবতা  অ�য়া�য় ত�য় 

অি�েহা� আিহতাি� 

স�ীক 

��বিণ�ক 

সকাল এবং স��া �াতঃকােল সূয�।  

স��ায় অি�। দু� মুখ� 

হিব��ব�। 

এিট িনত� কম�। এর 

অপর নাম দব�ী-�হাম। 

যজমান িনেজই এর 

অনু�ান করেত 

পারেতন। 
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দশ�পূণ�মাস আিহতাি� 

স�ীক 

��বিণ�ক 

অমাবস�া এবং পূিণ�মা 

িতিথেত। 

�পৗণ�মােস – অি� ও 

অ�ীেষাম �ধান �দবতা। 

দশ� বা অমাবস�ায – অি� ও 

ই�া�ী (স�য়তেদর ��ে� 

ই�া�ী �ােন ই� বা 

মেহ�), পুেরাডাশ ও ঘৃত 

মুখ� �ব� 

 

�হাতা, অ�যু�, ��া ও 

অ�ী� এই চার 

ঋি�েকর �েয়াজন 

হেতা। শ.�া. –এ এেক 

সকল যােগর �কৃিত 

বলা হেয়েছ 

চাতুম�াস�  ঐ চারমাস অ�র চারিট 

পেব� অনুি�ত হেতা। 

চারিট পব� – 

�ব�েদব(ফা�নী 

পূিণ�মা) ব�ণ�ঘাস 

(আষাঢ়ী পূিণ�মা) 

সাকেমধ (কাি��কী 

পূিণ�মা)  �নাসীরীয় 

(ফা�নী পূিণ�মা)। 

১ম পেব�র- অি�, �সাম, 

সিবতা, সর�তী, পূষ�, 

ম�ৎগণ, িবে�েদবা। 

২�য়- িবে�েদবা, অি�, ই�, 

�জাপিত। 

৩�য় –অনীকবা� অি�, 

সা�াপন ম�ৎ। 

৪�থ�- বায়ু, সূয� (�ব�-

পুেরাডাশ,ঘৃত,  চ�, 

আিম�া, যবাগূ।) 

শতপথ �া�ণ অনুসাের 

– �ন শে�র অথ� 

সমৃি� এবং িসর পেদর 

অথ� সার। অথ�াৎ এর 

অনু�ােন যজমােন 

যুগপৎ সমৃি� ও 

সারব� ল� হয়।  

�সামযাগ 

(একাহ 

�জ�ািতে�াম) 

ঐ বস� ঋতুেত পথ�া�ি�, অি�, �সাম, 

সিবতা, অিদিত �মুখ। 

মুখ� �ব�- �সাম লতার রস। 

এছাড়াও আজ�(গিলত ঘৃত), 

প�মাংস �ভৃিতরও আ�িত 

�দওয়া হেতা। 

�জ�ািতে�াম বা 

অি�ে�ােম বারিট ��া� 

গাইেতন উ�াতা এবং 

তার সহকারীরা। 

অি�ম ��াে�র 

নামানুসাের এেক 

অি�ে�াম বলা হয়। 

�সােমর অভােব 

পূিতকার �ারাও এই 

যােগর িবধান আেছ।  

গবাময়ন ঐ ৩৬১ িদন সময় লােগ 

এর অনু�ােন। দুই 

পেব� ১৮০ িদন কের 

এর অনু�ান হয়। 

মাঝখােনর িদনিটেক 

িবষুব িদন বেল। 

ব��কার যােগর সমি� গত 

অনু�ান হয় এখােন। মুখ� 

অনু�ান িবিভ� �কােরর 

�সাম যাগ। 

�সামযােগর ন�ায় 

এখােনও �ষালজন 

ঋি�েকর �েয়াজন 

হেতা। এই যােগর 

অি�ম িদেনর িঠক 

আেগর িদন মহা�ত 
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যােগর অনু�ান হেতা।  

এইিদেন মেনার�েনর  

জন� গান-বাজনা 

করেতন ঋি�করা। 

অ�েমধ অিভিষ� 

এবং 

সাব�েভৗম 

রাজা(�ি�য়) 

এর 

অনু�ােন 

অিদকারী. 

সাধারণভােব ফা�ন 

��া অ�মী বা 

নবমীেত এর অনু�ান 

হেতা। 

এিট এক�কােরর �সামযাগ। 

�ব�ও �দবতা �সামযােগর 

তুল�।  

এই যােগ অিভমি�ত 

অ�েক �ছেড় �দওয়া 

হেতা। �সই অ� �য 

�দেশর উপর িদেয় 

গমন করত, �সই �দশ 

য�কারীর অধীন� 

হেতা। 

প�মহা য� �েত�ক 

গৃহ� 

িনত�কম� অথ�াৎ 

�ত�হ এর অনু�ান 

কত�ব� িছল। 

এিট মূলতঃ পাঁচিট যে�র 

সমাহার, �স�িল যথা- 

ভূতয�,মনুষ�য�, িপতৃয�, 

�দবয� এবং ��য�। 

এেদর অনু�ান িবিধ 

এবং ফলাফল 

শতপথ�া�েণ বিণ�ত 

হেয়েছ। 

 

 

 


